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Hei! Sd bra du har funnet fram til denne lille e-boka!
Den vil gjore deg enda litt mer kreativ!

Du har kanskje lest boka «Finn lgsningen for lunsj. 1-2-3-
metoden for kreative idéer pd jobben». Der fdr du laere disse
kreative verktayene:

e |nspirasjonen

e Tenk motsatt

e Konsulenten
... 0g Underbevisstheten.

Som en bonus skal du na fa kjennskap til
disse tre:

e Alfabetet

e Djevelens workshop

e Urealistisk mal




STILL SPORSMAL

Det fgrste du ma gjare, er & formulere utfordringen din
som et sparsmal. Bruk spgrreordene hva, hvem, hvorfor,
hvordan. Formuleringen “Hvordan kan vi...” farer ofte til
bra resultater.



BRUK KREATIVE
VERKTQY OG FINN
PA MANGE IDEER

Sa er det pa tide & bruke et kreativt verktay.

Husk: Malet i denne fasen er a fa FLEST MULIG idéer. lkke
sensurer deg selv underveis.

BRUK KREATIVE

VERKTOY 0G FINN
PA MANGE IDEER



ALFABETET

Hjernen var liker systemer; rammer & sette ting inn i.
Her gir vi den en fast ramme, nemlig alfabetet.

Malet med dette verktgyet er a finne pa 29 ideer, 1 for
hver bokstav i alfabetet.

BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PAMANGE IDEER




BRUK KREATIVE
VERKTBY OG FINN
PA MANGE IDEER

Sann bruker du verktgyet:
Definer problemet som et spagrsmal.

Finn fram en bunke gule lapper, og skriv ned ideer. Skriv
farst ned bokstaven, deretter ideen.

Plasser de gule lappene pa et stort bord, eller en stor vegg.
Det er bare bra om det er flere idéer pa samme bokstav
(malet er flest mulig ideer, selv om dette kan utfordre
OCD-en til noen av deltakerne).

Sett stoppeklokka pa 20 minutter.



Sett pa musikk, og gjgr dette i stillhet. Ikke kommenter pa
hverandres forslag.

Velg en eller flere idéer som virker mest lovende.
Videreutvikle dem, og gjennomfgr.

>

BRUK KREATIVE
VERKT@Y OG FINN
PA MANGE IDEER
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BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PA MANGE IDEER

DJEVELENS
WORKSHOP

Hvor deilig er det 3 bare veere negativ!

Dette verktgyet er perfekt for a riste av seg alle de serigse,
«flinke» idéene og virkelig omfavne det ubrukelige. Her skal
vi aktivt prave a vaere darligere enn darligst. Klar for
oppgaven?



<

BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PA MANGE IDEER

Start med et sparsmal.

For eksempel: Hvordan kan vi fa flere til a klikke pa
Facebook-annonsene vare?

Na er det fritt fram for darlige idéer. Tenk som en djevel
som vil sabotere alt.

Eksempler?

«Legg inn irriterende pop-up-vinduer med lyden av negler
mot en tavle», «<krev at brukeren synger passordet sitt»
eller «bruk nakenbilder».



* Sett klokka pa 8 minutter. Skriv i vei pa gule lapper!
Ingen snakk, bare ren, ufiltrert elendighet.

e Nar tiden er ute, plukk ut de 6 aller darligste idéene. De
som er sa darlige at de er til 4 le av. Heng dem opp pa
veggen.

¢ S3 kommer magien! De verste idéene har ofte
potensial til & bli noe helt unikt. N& skal djevelens verk
bli en kreativ gullgruve!

e Ga gjennom hver eneste av disse forferdelige idéene
og spgr: Kan vi snu denne til noe brukbart? For
eksempel: «Bruk nakenbilder» kan gi ideen om 3 bruke
pikselert sensurerings-grafikk over helt uskyldige ting,
som en kake eller en vase, for & skape oppmerksomhet
og fa folk til 3 le.

A vaere negativ pa denne maten gir deg frihet til & tenke
uten grenser. Nar du kaster ut darlige idéer, slipper du
frykten for a feile. Og hvem vet? Blant de darligste
forslagene kan det ligge skjulte perler som bare venter pa a
bli polert.

<

BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PA MANGE IDEER




UREALISTISK MAL

¢

v

Strenge rammer og begrensninger kan trigge kreativiteten,
men det gjor ogsa det motsatte.

BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PA MANGE IDEER




Sett dere et helt urealistisk mal, og jobb mot det. For
eksempel:

Vi skal lage 1000 ideer pa 8 minutter.
Eller: Vi skal selge 1 million sjokoladeplater pa matmessa.

Eller: Vi skal lage en lansering som kommer pa fgrstesiden
av New York Times.

<

BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PA MANGE IDEER
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BRUK KREATIVE
VERKT@Y 0G FINN
PA MANGE IDEER

Ved & sette mal som alle vet er (nesten) umulig a oppna,
stilner man den kritiske sansen.

Nar dere satser mot det umulig, blir det “lov” & feile, og
dere tillater dere 8 komme med de raeste ideene. (Og hvem
vet, kanskje det faktisk lar seg gjare?)

Med dette verktayet kan det veere lurt a legge inn en
ekstra post: Heng opp de beste ideene pa veggen, og ta en
runde hvor dere spgar:

Hvordan kan vi justere denne ideen sa vi kan gjennomfare
den i praksis?

Hvis idéen var 3 fa Taylor Swift til & synge pa matmessa,
kanskje dere isteden kan fa en lokal artist til & trekke folk.



VELG 0G
GJENNOMFQR

Det holder ikke med gode idéer, de ma gjennomfgres ogsa.
Ikke stopp far dette er klart:

e Hvem som er ansvarlig for a ta det neste steget.

e En deadline for nar det skal gjares.

* Nar og hvordan gruppa skal orienteres om at neste
steg er tatt.



TRENGER DERE KREATIV INPUT PA JOBBEN DIN?



Book et inspirerende, morsomt og
laererikt foredrag med Hakon Forfod
Sonneland.

Se mer pa tenkutenforboksen.no, eller ta
kontakt pa 918 93 950 for en uforpliktende
prat.
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Hvis du ikke har den allerede, kan du bestille boka
«Finn lgsningen fgr lunsj. 1-2-3-metoden for kreative
idéer pa jobben» der du pleier & kjgpe bgker.

Eller spar etter den pa biblioteket.

Lykke til med utfordringen din.
Husk: Klart du er kreativ!

Hilsen

MAKON FORFOD S@NNELAND



